Supervaronu Backyard Ultra

Laika, kad visas klatienes skrieSanas sacensibas ir apturétas un masu skrieSanas kalendari ir izpostiti,
msu vieniga iesp€ja ir sacensties virtuali. Esiet laipni aicinati Supervaronu Backyard ultra, pasakuma,
kur stundas laika janoskrien vien nieka 6.706km, tiesa, tas jadara stundu péc stundas. Backyard Ultra ir
pasakums, kuru ir izdomajis Lazarus Leiks. Tas pats virs, kurs izveidojis ari slaveno Barkleja maratonu.
Backyard ultra dalibnieks starté apala stunda lidz ar organizatoru starta signalu un vinam ir tiesi stunda,
lai pieveiktu 6.706 kilometrus. Tiklidz tas ir izdarits, dalibnieks drikst atpdasties lidz nakamas stundas
sakumam. Uzvar tas, kurs spéj izturét visvairak stundas. Supervaronu Backyard ultra saksies 2020. gada
16. maija plkst. 8:00. Neatkarigi no ta, vai plano skriet tikai stundu vai vairakas diennaktis, pievienojies
un virtuali izbaudi skrieSanu kopal!

Nolikums:

1. Vieta un laiks

1.1.Supervaronu Backyard ultra saksies 2020. gada 16. maija plkst. 8:00 un norisinasies tik ilgi,
kameér bis palicis viens dalibnieks, kurs spés stundas laika noskriet 6.706km.

1.2. Sacensibas notiks attalinati, izmantojot Zoom aplikaciju. TieSsaiste bls pieejama sakot ar 2020.
gada 16. maija plkst. 7:00.

1.3.Skréjiena vieta ir katra brivi izvéléta, ievérojot visus valsti noteiktos ierobezojumus. Dalibnieks
drikst skriet gan pa ielam un daba, gan uz skrejcela, gan iekstelpas. Dalibnieks drikst brivi mainit
skréjiena vietu katra nakamaja stunda.

1.4. Dalibnieku sapulce Zoom aplikacija 2020. gada 16. maija plkst. 7:45.

2. Distances kontrole

2.1. Dalibniekam stundas laika ir javeic 6.706 kilometri. Ja dalibniekam paliek pari laiks lidz nakamas
stundas sakumam, vin$ drikst So laiku izmantot péc saviem ieskatiem.

2.2.Dalibniekam finisejot konkréto stundu, ir jaievieto savs veikums Supervaronu Backyard Ultra
Strava grupa, uz kuru dalibnieks sanems ieligumu pirms sacensitbam. Gadijuma3, ja dalibnieks
savu distanci veic uz skrejcela, vinam, sasniedzot 6.706 kilometrus, ir ar Zoom aplikacijas
palidzibu japarada Sis veikums Zoom tieSsaisté, ka ari janofotografé skrejcela displejs.

2.3.Dalibniekam ir jastarté katra apala stunda lidz ar organizatoru signalu Zoom tiessaisté. Tiks doti
art bridinajuma signali tris, divas un vienu minGti pirms katra konkréta starta.

2.4.Ja dalibnieks neiziet uz starta apala stund3, vins tiek diskvalificéts.

2.5.Ja dalibnieks nenoskrien 6.706 kilometrus konkrétaja stunda, vins tiek diskvalificéts.

3. Dalibnieki, registracija, dalibas maksa, dalibnieku medalas

3.1.Sacensibam var registréties ikviena pilniba ricibspéjiga un tiesibspéjiga persona, kura dzimusi ne
vélak par 2002. gada 16. maiju.

3.2. Piesakoties sacensibam, dalibnieks apliecina, ka atlauj sacensibu organizétajiem apstradat savus
datus, kas nepiecieSami dalibnieka registracijai.

3.3. Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst sacensibu laika uznemto fotografiju vai
video izmantoSanai sacensibu marketinga un reklamas aktivitatém.

3.4.Sacensibu dalibnieki netiek atseviski daliti dzimumu vai vecumu grupas.

3.5.Sacensibu registracija saksies 2020. gada 17. aprili un beigsies 2020. gada 15. maija 20:00.

3.6.Sacensibas ir bezmaksas.



3.7.Sacensibu daltbniekiem pieejamas maksas medalas. Dalibnieku medalas tiks iedalitas tris
kategorijas. 7+ stundas (47km) maratona medala, 12+ stundas (80km) 50 jadZu medala, 24+
stundas (160km) 100 jadZu medala.

3.8.Ja dalibnieks vélas daltbnieka medalu, vinam tas ir janorada registracijas veidlapa un japarskaita
uz organizatoru kontu 10Eur. Gadijuma, ja dalibnieks sacensibas nesasniegs minimalo 7h izpildes
atzimi, nauda dalibniekam netiks atgriezta.

3.9.Dalibnieka medala tiks nosatita daltbniekam Latvijas teritorija bez papildu maksas divu nedélu
laika péc sacensibu norises.

4. Uzvarétaji un apbalvosana

4.1.Sacensibas uzvar tas dalibnieks, kurs spéjis veikt visvairak stundas ar noskrietiem 6.706km. Ja
vairaki dalibnieki veic vienadu stundu skaitu ar noskrietiem 6.706km, tad sacensibu uzvarétajs
netiek noteikts. lesaktas, bet nepabeigtas 6.706km distances netiek skaitttas.

4.2.Uzvarétajs sanems pieminas balvu no organizatoriem, kas divu nedé|u laika péc sacensibam tiks
nosUtita uzvarétajam Latvijas teritorijas robezas.

5. Veseliba un drosiba

5.1.Registrejoties sacensibam un dodoties distancé, katrs dalibnieks uznemas pilnu atbildibu par
savas veselibas atbilstibu izvélétas distances veikSanai.

5.2.Sacensibu organizatori nav atbildigi par dalibnieku iespéjamam traumam vai veselibas
traucéjumiem sacensibu laika.

6. Papildus noteikumi

6.1. Dalibnieki, kas ir diskvalificéti vai izstajusies, atslédz savu video no Zoom konferences, tomér
drikst palikt Zoom konferencé (bez video un skanas), lai sekotu Iidzi citiem skréjéjiem.

6.2. Dalibnieku drikst atbalstit viens cilveks no malas, bet ievérojot visus valsti noteiktos karantinas
ierobeZojumus. Atbalsts dalibniekam pieejams tikai tad, kad ir pieveikti konkrétas stundas 6.706
kilometri.

6.3. Dalibnieku trasé drikst pavadit ar velo vai skrienot l1dzas, ievérojot visus valsti noteiktos
karantinas ierobeZojumus. Janem véra, ka dalibniekam nedrikst turét tempu vai pasniegt
distancé nepiecieS8amas lietas, dalibniekam ir jabut paspietiekamam.

6.4.Dalibnieks nedrikst izmantot nekadu papildaprikojumu. Tas ieklauj ari trekinga ndjas.

6.5. Pretenzijas tiek pienemtas 1 stundas laika péc dalibnieka finisa vai diskvalifikacijas. Sanemtas
pretenzijas sacensibu galvenais tiesnesis izskata nekavéjoties.

7. Organizatori

7.1.Sacensibas organizé Biedriba “Supervaroni Adventure”

7.2.Maksajums par medalu javeic uz Biedribas “Supervaroni Adventure” A/S Swedbank kontu lidz
2020. gada 15. maijam.

7.3.Biedriba “Supervaroni Adventure”, registracijas numurs 40008295800, A/S Swedbank,
LV39HABA0551048021396.



